
 

 

第一号議案 

平成 26 年度の事業報告書 
平成 26 年 4 月 1 日から平成 27 年 3 月 31 日まで 

 

 

特定非営利活動法人 参画プランニング・いわて 

 

１ 事業の成果 

平成 26 年度は、もりおか女性センター指定管理Ⅲ期目の一年目（通算９年目）であった。年

間を通してのテーマは震災後３年目であることから「学び、つながり、未来を創る～今こそ

Re-start～」とした。 

前年度から引き続き三大全体事業や市民団体支援事業に講座事業などを展開し、特に後半から 

は内閣府、カタールフレンド基金などの助成を受け防災関連事業に力を入れることになった。起

業関連講座ではオックスファム・ジャパンからの助成を受けて充実した事業展開ができた。また、

盛岡市から委託されている配偶者等暴力防止事業も充実したものとなった。 

(１) もりおか女性センター指定管理業務について 

 ①  もりおか女性センターの事業は、すべて計画に沿って実行し、終了させた。 

男女共同参画もりおか展は 6月 20日から 26日まで開催され、21日には「多様な人々

の視点から考える地域防災・復興」というテーマで内閣府の土井真知さんを講師に

講演会を行い、シンポジュウムも行った。 

もりおか女性センターフェスティバルは、9 月 26 日から 28 日の期間で行われ、別

館最後のフェスティバルということもあって市民の協力も得られ成功の裡に終了し

た。 

女性に対する暴力をなくす運動は 11 月 14 日から 20 までの期間で行われ、イオン

モールや肴町商店街など外に出ての PR 活動は多くの市民の関心を引くことができ

た。また、肴町フラッグアート展にも出品した。 

 ②  「女性のこころとからだ講座」は、前年度に引き続き竹森茂子さんを講師に迎え実

施し、9 月 10 日、17 日の 2 回とも好評のうちに終了した。PartⅡを 2 月 14 日にハ

ッピーバース研究会 会長の多田まゆみさんにお願いした。 

「男性講座」は、9 月 10 日、17 日の 2 回、「男性のメンタルヘルス UP 講座～仕事

の疲れの癒し方～」をテーマに開催された。 

「映像から考える女性の生き方講座」「女子学生、新卒者のための就労講座」なども

若者を対象に開催した。 

 ③ 「防災関連講座」は、「多様な人々の視点を生かす、女性防災リーダー養成講座（藤

枝基金受託事業）」、「避難所運営マニュアル作成講座事業（内閣府受託事業）」、「災

害とジェンダーに関する人材育成プログラム（カタールフレンド基金受託事業）、な

ど多彩に展開した。特に、リーダー養成講座の修了生がファシリテーターとなって、

地域に出かけていって実践の講座を行った。第 3 回国連防災世界会議では、復興へ



 

 

の取り組み報告と、今後に向けて私たちができることを考え発信する機会となった。 

 ④ 市民団体支援事業は、今年度は 4 団体が名乗りを上げ、団体の独自性を発揮しなが

ら事業の展開を行った。 

 ⑤ 相談事業は、前年度を上回る相談件数で相談員が忙殺されていた。DV の占める割

合も 5 割弱と多い。そうした中で「みんなのおしゃべりルーム～言葉にしよう自分

の気持ち～」を 5 回開催した。 

 ⑥ 情報事業としては、2 か月おきのニュースレターの発行、図書の整備やＰＲなどを

行った。毎月更新しているインターネットラジオ「ラジオ mjc」は、NPO 法人全国

女性会館協議会主催第 8 回事業企画大賞を受賞した。 

(２) 女性の経済的自立支援事業について 

  女性起業芽でる塾入門編、実践編、フォローアップ編やパソコンを使っての講座な

ど様々な事業を展開した。また、一般社団法人岩手県母子寡婦福祉連合会と共催で

働きたいシングルマザーのためのパソコン講座を開催。そのフォロオーアップ講座

として就労準備講座も開催した。 

(３) 配偶者等暴力防止事業について 

  ＤＶ予防啓発事業の一環として、デートＤＶ予防のためのユースリーダー養成講座

を実施し修了生を学校現場に派遣した。派遣箇所は 8 か所であった。 

(４) 被災地女性自立促進デリバリーケア事業について 

  被災地女性自立促進デリバリーケア事業は沿岸地区 5 か所で展開し、特に、大船渡

地区、大槌町地区で代行件数が多かった。しかし、国からの支援の終了とともに今

年度でこの事業を終了せざるを得なかった。 

(５) 東日本大震災相談事業について 

  東日本大震災心のケア東日本大震災女性の心のケアホットライン・いわての相談事

業を継続してきたが、本年度を持って終了とした。 

一般社団法人日本フィランソロピー協会より助成をいただき釜石を拠点とした訪問

相談等を行った。本事業は翌年度 9 月まで継続。 

(６) フェミニストカウンセリング講座について 

  2008～2013 年の間にフェミニストカウンセリング講座を受講した方のフォローア

ップ講座として自己表現トレーニングの講座を実施した。この講座をもって本事業

を終了とした。終了生が自主グループを作り活動を続けている。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

２． 事業の実施に関する事項 

 

（１）特定非営利活動に係る事業       

事 業 名 指定管理者制度運用代行事業 もりおか女性センター 

（盛岡市） 

事業の定款 ① ひとり一人の個性が尊重され、安全・安心な暮らしが保障される心豊かな地域 

社会を実現するための啓発事業 

② 住みよい地域社会実現のための多種多様、広域的なネットワーク形成事業 

③ 住みよい地域社会実現のためのメッセージ性のある情報の収集、発信事業 

④ 女性の自立支援のための各種相談等事業 

⑤ 男女共同参画に関する調査・研究事業 

⑥ 市民活動推進のための支援事業 

⑦ その他第３条の目的達成のために必要な事業 

事 業 内 容 施設の運営に関する業務 

（１）施設及び設備の使用許可等に関する業務 

（２）施設等の利用に関する窓口業務 

施設の管理に関する業務 

（１）設備の維持管理及び修繕に関する業務 

（２）施設の防火・防災に関する業務 

施設で実施する事業に関する業務 

（１）各種事業の企画・運営 

※詳細は、各種講座事業実績一覧表参照 

（２）男女共同参画の推進に資する市民活動グループ等の支援の促進 

（３）女性相談 

その他の業務 

実 施 日 時 平成 26年 4月 1日～平成 27年 3月 31日  

※平成 27年 3月 1日から別館 休館 

実 施 場 所 盛岡市（もりおか女性センター本館・別館） 

従 事 者 の 

人 数 

理事長他理事 

事業所属職員 

受 益 者 の 

範囲・人数 

盛岡市民他 42,197人（本館 24,735人／別館 17,462人） 

内、相談件数 1,705件（面接 1,109件／電話 596件） 

事業費の決

算（千円） 

63,439 

 

 

 

 



 

 

事 業 名 被災地女性のための経済的自立支援事業 

（特定非営利活動法人 オックスファム・ジャパン） 

事業の定款 ① ひとり一人の個性が尊重され、安全・安心な暮らしが保障される心豊かな地域 

社会を実現するための啓発事業 

② 住みよい地域社会実現のための多種多様、広域的なネットワーク形成事業 

③ 住みよい地域社会実現のためのメッセージ性のある情報の収集、発信事業 

④ 女性の自立支援のための各種相談等事業 

事 業 内 容 女性が起業あるいは就労し、経済的に自立するための事業を実施 

（１）起業支援講座の実施 ※詳細は、各種講座事業実績一覧表参照 

（２）ＩＴ活用講座の実施 ※詳細は、各種講座事業実績一覧表参照 

（３）講座修了生の個別サポート 

（４）起業する女性と起業に興味関心のある女性が交流するフォーラムの開催 

（５）シングルマザー支援講座（ＰＣ講座・再就職支援講座） 

   ※詳細は、各種講座事業実績一覧表参照 

実 施 日 時 平成 26年 4月 1日～平成 27年 3月 31日 

実 施 場 所 盛岡市（もりおか女性センター本館・別館） 

宮古市（岩手県立大学宮古短期大学部他） 

従 事 者 の 

人 数 

理事長他理事 

事業所属職員 

受 益 者 の 

範囲・人数 

盛岡市、宮古市民他 389人 

事業費の支

出額（千円） 

4,870 

 

事 業 名 配偶者等暴力防止事業 

（盛岡市） 

事業の定款 ① ひとり一人の個性が尊重され、安全・安心な暮らしが保障される心豊かな地域 

社会を実現するための啓発事業 

② 住みよい地域社会実現のための多種多様、広域的なネットワーク形成事業 

③ 住みよい地域社会実現のためのメッセージ性のある情報の収集、発信事業 

④ 女性の自立支援のための各種相談等事業 

⑤ 男女共同参画に関する調査・研究事業 

事 業 内 容 配偶者暴力相談支援センターとしての業務 

（１）相談（電話・面接）又は相談機関の紹介 

（２）カウンセリング及び情報の提供その他の援助 

（３）弁護士による法律相談 

（４）被害者の緊急時における安全の確保及び緊急避難保護 

（５）保護命令制度の利用について情報提供、必要書類の作成の援助 

（６）デートＤＶ及びＤＶ予防講座、研修等の実施  



 

 

※詳細は、各種講座事業実績一覧表参照 

（７）デートＤＶ予防啓発ユースリーダーの育成 

※詳細は、各種講座事業実績一覧表参照 

（８）ＤＶ証明書の発行 

実 施 日 時 平成 26年 4月 1日～平成 27年 3月 31日 

実 施 場 所 盛岡市（もりおか女性センター本館） 

従 事 者 の 

人 数 

理事長他理事 

事業所属職員 

受 益 者 の 

範囲・人数 

盛岡市・雫石町・岩手町・久慈市他 620人 

相談件数 696件 

事業費の支

出額（千円） 

3,360 

 

事 業 名 平成 26年度東日本大震災における女性の悩み・暴力相談事業 

（一般社団法人大阪府男女共同推進財団） 

事業の定款 ① ひとり一人の個性が尊重され、安全・安心な暮らしが保障される心豊かな地域 

社会を実現するための啓発事業 

② 住みよい地域社会実現のための多種多様、広域的なネットワーク形成事業 

③ 住みよい地域社会実現のためのメッセージ性のある情報の収集、発信事業 

④ 女性の自立支援のための各種相談等事業 

⑤ 男女共同参画に関する調査・研究事業 

事 業 内 容 （１）女性相談（面接・電話） 

（２）グループ活動支援 

実 施 日 時 平成 26年 4月 1日～平成 27年 3月 31日 

実 施 場 所 盛岡市（盛岡市復興支援センター他） 

従 事 者 の 

人 数 

理事長他理事 

特定非営利活動法人全国女性シェルターネット相談員 

受益者の範

囲 ・ 人 数 

岩手県内の被災女性 1,225件（面接 407件／電話 818件） 

事業費の支

出額（千円） 

1,379 

 

  

事 業 名 被災地女性自立促進デリバリーケア事業 

（盛岡市） 

事業の定款 ① ひとり一人の個性が尊重され、安全・安心な暮らしが保障される心豊かな地域 

社会を実現するための啓発事業 

② 住みよい地域社会実現のための多種多様、広域的なネットワーク形成事業 

③ 住みよい地域社会実現のためのメッセージ性のある情報の収集、発信事業 



 

 

④ 女性の自立支援のための各種相談等事業 

⑤ 男女共同参画に関する調査・研究事業 

⑥ 市民活動推進のための支援事業 

⑦ その他第３条の目的達成のために必要な事業 

事 業 内 容 （１）被災者のための買い物支援・安否確認 

（２）被災者の相談業務 

（３）従事する職員の自立支援及び起業支援 

実 施 日 時 平成 26年 4月 1日～平成 27年 3月 31日 

実 施 場 所 盛岡市（もりおか女性センター別館） 

宮古市・大船渡市、陸前高田市、大鎚町・野田村（各事業所） 

従 事 者 の 

人 数 

理事長他理事 

事業所属職員 

受 益 者 の 

範囲・人数 

宮古市・大船渡市、陸前高田市、大鎚町・野田村 

買い物代行利用者数 6,619件／安否確認者数 3,193件 

事業費の支

出額（千円） 

82,571 

 

事 業 名 買い物代行事業後方支援事業 

（公益財団法人 日本国際交流センター） 

事業の定款 ① ひとり一人の個性が尊重され、安全・安心な暮らしが保障される心豊かな地域 

社会を実現するための啓発事業 

② 住みよい地域社会実現のための多種多様、広域的なネットワーク形成事業 

③ 住みよい地域社会実現のためのメッセージ性のある情報の収集、発信事業 

④ 女性の自立支援のための各種相談等事業 

⑤ 男女共同参画に関する調査・研究事業 

⑥ 市民活動推進のための支援事業 

⑦ その他第３条の目的達成のために必要な事業 

事 業 内 容 被災地女性自立促進デリバリーケア事業（盛岡市）の後方支援事業 

（１）事務処理 毎月地区ごとの会計伝票処理 

（２）各地区巡回 職員の労務管理、情報・問題の共有・事務処理 

（３）研修会、情報交換会、リーダー会等の準備・対応 

実 施 日 時 平成 26年 4月 1日～平成 27年 5月 31日 

実 施 場 所 ― 

従 事 者 の 

人 数 

理事長他理事 

事業所属職員 

受 益 者 の 

範囲・人数 

― 

事業費の支

出額（千円） 

1,728 



 

 

 

事 業 名 平成 26年度地域防災における男女共同参画の推進事業 

（内閣府男女共同参画局） 

事業の定款 ① ひとり一人の個性が尊重され、安全・安心な暮らしが保障される心豊かな地域 

社会を実現するための啓発事業 

② 住みよい地域社会実現のための多種多様、広域的なネットワーク形成事業 

③ 住みよい地域社会実現のためのメッセージ性のある情報の収集、発信事業 

④ 女性の自立支援のための各種相談等事業 

⑤ 男女共同参画に関する調査・研究事業 

⑥ 市民活動推進のための支援事業 

事 業 内 容 （１）避難所運営マニュアルの作成に向けた講座の実施 

（２）避難所運営マニュアルの作成 

実 施 日 時 平成 26年 8月 27日～平成 27年 1月 8日 

実 施 場 所 盛岡市（もりおか女性センター本館他） 

従 事 者 の 

人 数 

理事長他理事 

事業所属職員 

受 益 者 の 

範囲・人数 

盛岡市民他 158名 

事業費の支

出額（千円） 

1,104 

 

事 業 名 災害とジェンダーに関する人材育成プログラム 

（公益財団法人日本女性学習財団／男女共同参画と災害・復興ﾈｯﾄﾜｰｸ共同事業体） 

事業の定款 ① ひとり一人の個性が尊重され、安全・安心な暮らしが保障される心豊かな地域 

社会を実現するための啓発事業 

② 住みよい地域社会実現のための多種多様、広域的なネットワーク形成事業 

③ 住みよい地域社会実現のためのメッセージ性のある情報の収集、発信事業 

④ 女性の自立支援のための各種相談等事業 

⑤ 男女共同参画に関する調査・研究事業 

⑥ 市民活動推進のための支援事業 

事 業 内 容 「災害とジェンダーに関する人材育成プログラム」の開発 

（１）トレーニングプログラムの実施「2.11防災講演会」の開催 

（２）関係会議への参加 第３回国連防災世界会議 

実 施 日 時 平成 26年 10月 1日～平成 27年 6月 30日 

実 施 場 所 盛岡市（もりおか女性センター本館他） 

従 事 者 の 

人 数 

理事長他理事 

事業所属職員 

受 益 者 の 

範囲・人数 

盛岡市民他 287名 



 

 

事業費の支

出額（千円） 

319 

 

事 業 名 ＤＶ専用ホットライン 

（特定非営利活動法人 全国女性シェルターネット） 

事業の定款 ① ひとり一人の個性が尊重され、安全・安心な暮らしが保障される心豊かな地域 

社会を実現するための啓発事業 

② 住みよい地域社会実現のための多種多様、広域的なネットワーク形成事業 

③ 住みよい地域社会実現のためのメッセージ性のある情報の収集、発信事業 

④ 女性の自立支援のための各種相談等事業 

⑤ 男女共同参画に関する調査・研究事業 

事 業 内 容 女性相談（電話）の実施 

実 施 日 時 平成 26年 6月 1日～平成 27年 3月 31日 

実 施 場 所 盛岡市 

従 事 者 の 

人 数 

理事長他理事 

特定非営利活動法人全国女性シェルターネット相談員 

受 益 者 の 

範囲・人数 

岩手県内被災地の女性  

電話相談 206件 

事業費の支

出額（千円） 

19 

 

事 業 名 平成 26年度「働きたいシングルマザーのためのパソコン入門講座」 

（一般社団法人 岩手県母子寡婦福祉連合会） 

事業の定款 ① ひとり一人の個性が尊重され、安全・安心な暮らしが保障される心豊かな地域 

社会を実現するための啓発事業 

② 住みよい地域社会実現のための多種多様、広域的なネットワーク形成事業 

③ 住みよい地域社会実現のためのメッセージ性のある情報の収集、発信事業 

④ 女性の自立支援のための各種相談等事業 

事 業 内 容 母子家庭の母等を対象にパソコンの基礎的な知識及び技術の取得、就労支援促進

を図ることを目的に講座を企画・実施した。 

実 施 日 時 平成 26年 10月 15日～10月 29日 

実 施 場 所 盛岡市（もりおか女性センター別館） 

従 事 者 の 

人 数 

理事長他理事 

事業所属職員 

受 益 者 の 

範囲・人数 

盛岡市内在住のひとり親家庭の女性 66名 

事業費の支

出額（千円） 

257 

 



 

 

事 業 名 平成 26年度フェミニストカウンセリング講座～自己表現トレーニング～ 

（自主事業） 

事業の定款 ① ひとり一人の個性が尊重され、安全・安心な暮らしが保障される心豊かな地域 

社会を実現するための啓発事業 

② 住みよい地域社会実現のための多種多様、広域的なネットワーク形成事業 

③ 住みよい地域社会実現のためのメッセージ性のある情報の収集、発信事業 

事 業 内 容 相談における女性視点の獲得のための学習会 

実 施 日 時 平成 26年 5月 10日～8月 3日 

実 施 場 所 盛岡市（ホテルブライトイン盛岡・プラザおでって・岩手県会館他） 

従 事 者 の 

人 数 

理事長他理事 

受 益 者 の 

範囲・人数 

岩手県・宮城県・秋田県在住の 

2008～2013年間のフェミニストカウンセリング講座受講生 

相談員等相談にかかわっている女性  219人 

事業費の支

出額（千円） 

532 

 

事 業 名 被災地支援事業 支援物資デリバリーケア事業 

（自主事業） 

事業の定款 ① ひとり一人の個性が尊重され、安全・安心な暮らしが保障される心豊かな地域 

社会を実現するための啓発事業 

② 住みよい地域社会実現のための多種多様、広域的なネットワーク形成事業 

事 業 内 容 東日本大震災における被災者の生活再建へ向けた支援事業 

（１）全国からの寄付金の受付 

（２）被災者へ生活用品等のお届け 

実 施 日 時 平成 26年 4月 1日～平成 27年 3月 31日 

実 施 場 所 盛岡市 

従 事 者 の 

人 数 

理事長他理事 

受 益 者 の 

範囲・人数 

沿岸被災者 

事業費の支

出額（千円） 

4 

 

事 業 名 心のケア相談事業 

（公益財団法人 日本フィランソロピー協会） 

事業の定款 ① ひとり一人の個性が尊重され、安全・安心な暮らしが保障される心豊かな地域 

社会を実現するための啓発事業 

② 住みよい地域社会実現のための多種多様、広域的なネットワーク形成事業 



 

 

③ 住みよい地域社会実現のためのメッセージ性のある情報の収集、発信事業 

④ 女性の自立支援のための各種相談等事業 

⑤ 男女共同参画に関する調査・研究事業 

事 業 内 容 釜石を活動拠点都市、釜石近郊の市町村の応急仮設住宅、みなし仮設住宅、在宅住

民を対象とした相談事業を実施 

（１）面談や訪問 

（２）グループ支援等 

実 施 日 時 平成 26年 10月 1日～平成 27年 9月 30日 

実 施 場 所 盛岡市 

釜石市近郊 

従 事 者 の 

人 数 

理事長他理事 

特定非営利活動法人 カリタス釜石  

受 益 者 の 

範囲・人数 

釜石市民他  

10/1～3/31までの面接相談 202件  

事業費の支

出額（千円） 

1,280 

 

事 業 名 講師派遣事業（自主事業） 

事業の定款 ① ひとり一人の個性が尊重され、安全・安心な暮らしが保障される心豊かな地域 

社会を実現するための啓発事業 

② 住みよい地域社会実現のための多種多様、広域的なネットワーク形成事業 

③ 住みよい地域社会実現のためのメッセージ性のある情報の収集、発信事業 

④ 女性の自立支援のための各種相談等事業 

事 業 内 容 男女共同参画推進のための講演  

実 施 日 時 （１）平成 27年 3月 8日「3・8国際女性デー岩手県集会」 

演題『岩手の女性を取り巻く状況～女性の貧困から考える～』 

（２）平成 27年 3月 18日「第 3回国連防災世界会議 パブリックフォーラム」 

   演題『災害復興時の女性の活躍 ～地域経済再生の視点から～』 

（３）平成 27年 3月 27日「平成 26年度八幡平市男女共同参画ネットワーク研修会」 

演題『災害と女性～私たちにできること』 

実 施 場 所  

従 事 者 の 

人 数 

理事長 

受 益 者 の 

範囲・人数 

 

事業費の支

出額（千円） 

62 

 ※その他 事業展開に係る諸経費 14 千円 

 



 

 

（２）その他の事業 

 実施しなかった 

 

 （３）その他 

理事会開催状況 

                         ＊定例理事会：毎月第３日曜日 

 
開 催 日 開 催 時 間 会 場 出 席 者 

第 1 回 ４月２０日   １３：３０～１７：００ センター会議室 理事長他６人 

第 2 回 ５月２５日 １０：３０～１２：００ センター会議室 理事長他８人 

第 3 回 ６月２２日 １３：３０～１７：００ センター会議室 理事長他７人 

第 4 回 ７月２７日 １３：３０～１７：００ センター会議室 理事長他７人 

第 5 回 ９月１５日 １３：３０～１７：００ センター会議室 理事長他９人 

第 6 回 10月 26日 １３：３０～１７：００ センター会議室 理事長他８人 

第 7 回 12月 21日 １０：３０～１７：００ センター会議室 理事長他８人 

第 8 回 ２月 １日 １３：３０～１７：００ センター会議室 理事長他７人 

第 9 回 ２月１４日 １０：００～１２：００ センター会議室 理事長他７人 

第 10 回 ３月２２日 １０：３０～１２：００ センター会議室 理事長他８人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

【各種講座事業実績一覧表】 

区

分 

  
開催日 講座名 回数 定員 

実数

(延) 

指
定
管
理
者
制
度
運
営
代
行
事
業 

も
り
お
か
女
性
セ
ン
タ
ー 

全
体
事
業 

6/20～26 男女共同参画週間もりおか展 2014 7日間 - 364 

9/26～28 もりおか女性センターフェスティバル 2014 3日間 - 851 

11/13,30, 

1/30 

市民団体支援事業企画 3 団体実施 

(ワークショップ・講演会) 
3 回 - 91 

11/14～20 なくそう！女性に対する暴力 2014 7日間 - 1,577 

主
催
講
座 

8/9,30,9/7

,10/4,11 

多様な人々の視点を生かす、 

女性防災リーダー養成講座 ＊藤枝基金 
5 回 20 109 

9/21,10/22 
男女共同参画の視点を生かした 

避難所運営マニュアル作成部会 ＊内閣府 
2 回 ― 11 

10/25,11/4,

9,26,12/10 

男女共同参画の視点を生かした 

避難所運営マニュアル作成講座 ＊内閣府 
5 回 20 148 

2/11 

2.11 防災講演会・シンポジウム 

「東日本大震災から 4 年『第 3 回国連防災世界会議』

へ被災地からの発信」＊カタールフレンド基金 

1 回 100 287 

8/19，26 
女性のこころとからだ講座 

わたしの気持ちをからだで表現してみよう 
2 回 15 29 

9/10，17 
男性のメンタルヘルスＵＰ！講座 

～仕事の疲れの癒しかた～ 
2 回 15 20 

10/29 
映像を通して考える生き方講座 

コミュニティカフェ～San・Ka・Ku(参画)～ 
1 回 20 9 

12/13～14 
女子学生のための就労講座 

「働く私！未来の自分、描いてみよう」 
2 回 15 11 

2/14 
女性のこころとからだ講座 PartⅡ 

ポジティブエイジング～こころとからだの転換期を自分

らしく迎えるために～ 

1 回 20 19 

相
談 

事
業 

2/3，6，13，

17，20 

言葉にしよう自分の気持ち 

～自己表現講座～ 
5 回 8 42 

 

   

 



 

 

 

区

分 

  
開催日 講座名 回数 定員 

実数

(延) 

被
災
地
女
性
の
た
め
の
経
済
的
自
立
支
援
事
業 

起
業
支
援
事
業 

7/12 女性起業芽でる塾 in 盛岡 入門編 1 回 25 18 

9/6～7 女性起業芽でる塾 in 盛岡 実践編 2 回 15 41 

12/6～7 女性起業芽でる塾 フォローアップ編 2 回 5 7 

2/21 
起業応援フォーラム 

～花開くあなたの想い～ 
1 日 50 36 

2/27 
銀行の人に聞いてみよう！ 

「創業資金や運転資金を借りるとき」 
1 回 5 8 

Ｉ
Ｔ
支
援
事
業 

7/15,10/23

,12/9 
芽でるネット パソコンミニセミナー 各１回 各 5 22 

8/23,30 女性起業芽でる塾 ネットショップ開店準備講座 2 回 20 41 

1/16,21,23

,28,30 
女性起業芽でる塾 ＩＴ活用講座 in 盛岡 5 回 12 55 

沿
岸
開
催
事
業 

7/5 女性起業芽でる塾 in 宮古 入門編 1 回 20 19 

10/4～5 女性起業芽でる塾 in 宮古 実践編 2 回 10 11 

11/22 起業応援フォーラム in 宮古 1 回 30 47 

11/29～30 女性起業芽でる塾 ＩＴ活用講座 in 宮古 2 回 20 14 

配
偶
者
等
暴
力
防
止
事
業 

講
座 

6/1,7,8,28 ユースリーダー養成講座 4 回 20 40 

 3/1 デートＤＶ防止 スプリングフォーラム 2015 1日間 － 50 

出
前
講
座 

4/25 
盛岡大学短期大学部新入生研修 

「大切なわたし、大切なあなた」 
1 回 － 157 

7/8 
岩手町立一方井中学校 

「大切なわたし、大切なあなた」 
1 回 － 17 

 



 

 

 

区
分 

 
 

開催日 講座名 回数 定員 
実数

(延) 

配
偶
者
等
暴
力
防
止
事
業 

出
前
講
座 

8/26 
岩手県立雫石高等学校  

「大切なわたし、大切なあなた」 
1 回 － 130 

9/20 
盛岡市立見前南中学校  

「大切なわたし、大切なあなた」 
1 回 － 136 

10/13 
児童養護施設みちのくみどり学園  

「大切なわたし、大切なあなた」 
1 回 － 11 

11/8 

岩手県教職員組合第 67 次教育研修会 

両性と自立と平等をめざす教育分科会 

「大切なわたし、大切なあなた」 

1 回 － 22 

2/15 

岩手県教職員組合九戸支部主催 

楽しい学校つぐんびゃあ 2015 

「大切なわたし、大切なあなた～デートＤＶについ

て考えてみよう～」 

1 回 － 33 

2/18 
児童養護施設和光学園  

「大切なわたし、大切なあなた」 
1 回 － 24 

シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
支
援

事
業 

講
座 

10/15,17, 

21,22,24, 

28,29 

働きたいシングルマザーのためのパソコン講座 7 回 12 66 

11/5 働きたいシングルマザーのための就職準備講座 1 回 20 4 

Ｆ
Ｃ
講
座 

講
座 

5～8 月 

フェミニストカウンセリング講座 

～自己表現トレーニング～ 

（土曜日コース・日曜日コース） 

各 7 回 各 25 219 

 


